
Выдержка из ОПОП, 

утвержденной ректором 16 июня 2022 г. 

(2022 год набора) 

 

 

Аннотация программ практик по направлению подготовки 41.03.01 Зарубежное регионоведение, 

направленность (профиль): Азиатские исследования (Восточная Азия, Япония) 

 

 

Программа разработана в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Трудовым кодексом Российской Федерации, Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам высшего 
образования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры, 
утвержденным приказом Минобрнауки России от 6 апреля 2021 г. № 

245, Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования – бакалавриатпо 
направлению 41.03.01Зарубежное регионоведение, утвержденным Приказом Минобрнауки России от 
15.06.2017, № 553, с изменениями и дополнениями, внесенными приказами МИНОБРНАУКИ РОССИИ  от 

26 ноября 2020 г. № 1456, 8 февраля 2021 г. № 83, Положением о практической подготовке обучающихся, 
утвержденным приказом Минобрнауки России и Минпросвещения России от 
05 августа 2020 г. №885/390, Положением о практической подготовке обучающихся в федеральном 

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования «Нижегородский 
государственный лингвистический университет им. Н.А. Добролюбова», утвержденным приказом ректора 
НГЛУ от 11 мая 2022 г. № 177 ОС/Д, и определяет виды, порядок организации и материально-техническое 

обеспечение проведения практик обучающихся, осваивающих основную профессиональную 
образовательную программу высшего образования. 
 

Образовательнаядеятельностьвформепрактическойподготовкиможетбытьорганизованаприреализац

иидисциплин(модулей),практики,иныхкомпонентовобразовательныхпрограмм,предусмотренныхучебнымп

ланом,следующимобразом: 

- при реализации дисциплин (модулей), иных компонентов образовательных программ 

(заисключением практики), практическая подготовка организуется путем проведения 

практическихзанятий, практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной 

деятельности,предусматривающих участие студентов выполнении отдельных элементов работ, связанных 

сбудущейпрофессиональнойдеятельностью; 

- припроведениипрактикипрактическаяподготовкаорганизуетсяпутемнепосредственного 

выполнения студентами определенных видов работ, связанных с 

будущейпрофессиональнойдеятельностью. 

Реализация компонентов образовательной программы в форме практической подготовкиможет 

осуществляться непрерывно либо путем чередования с реализацией иных 

компонентовобразовательнойпрограммывсоответствиискалендарнымучебнымграфикомиучебнымпланом. 

Практическаяподготовка может включатьв себя отдельные занятия лекционного 

типа,которыепредусматриваютпередачуучебнойинформациистудентам,необходимойдляпоследующего 

выполненияработ,связанныхсбудущейпрофессиональнойдеятельностью. 

Практикаимеетсвоейцельюзакреплениеиуглублениезнаний,полученныхобучающимисявпроцессетео

ретическогообучения,приобретениеобщекультурных,общепрофессиональныхипрофессиональныхкомпетен

ций,необходимыхвработепонаправлению41.03.01Зарубежное регионоведение(уровеньбакалавриата). 

Цели,задачи,атакжетребованиякорганизацииипроведениюпрактикиопределеныучебнымпланом,соста
вленнымвсоответствиисдействующимФГОСВО. 

Программапрактикипонаправлению41.03.01Зарубежноерегионоведение(уровеньбакалавриата)опреде

ляетобъемисодержаниекаждоговидапрактикивсоответствиистребованиямиФГОСВОиучебнымпланомНГЛ

Уиутверждаетсяпроректоромпообразовательнойипрофориентационнойдеятельности. 

Сроки проведения практики установлены в соответствии с учебным планом, 

календарнымучебнымграфикомисучетомтребованийФГОСВОпонаправлению41.03.01Зарубежноерегионов

едение(уровеньбакалавриата). 
 



ПроведениепроизводственнойпрактикиосуществляетсянаосноведоговоровмеждуУниверсит

етомисоответствующимипрофильнымиорганизациями,которыеопределяютсявыпускающейкафед

рой. 

ФГОСВОпонаправлениюподготовки41.03.01«Зарубежноерегионоведение»предусмотреныс

ледующиевидыпрактик: 

 учебная(ознакомительнаяпрактика); 

 производственная(профессиональнаяпрактика); 

 производственная(научно-исследовательскаяработа); 

 производственная(преддипломная). 
 

 

 

 

 
Тип практики 

УЧЕБНАЯПРАКТИКА 

Учебная(ознакомительнаяпрактика) 



Учебная практика(ознакомительнаяпрактика) 
Цельпрактики:ознакомлениестудентоввсоответствиисобщейпрофессиональнойиспециальнойп

одготовкойсосновнымивидамипрофессиональной    

деятельностимладшегоивспомогательногоперсоналамеждународныхотделов,департаментови 

зарубежных  представительств,  организаций,  российских   

изарубежныхпредпринимательскихструктур, некоммерческих и общественных 

организаций,видамипрофессиональнойдеятельностиучебно-методическогои  

вспомогательногоперсоналаучрежденийвысшегообразования(секретари, лаборанты, 

переводчики младшегозвена); 

Место практики в структуре ОПОП Дисциплина относится к обязательной части ОПОП 

,(Блок2.–«Практики»).Трудоемкостьучебнойознакомительнойпрактики–3з.е. 

Требованиякрезультатампрактики(компетенции) 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез

 информации,применятьсистемныйподход длярешенияпоставленныхзадач 

УК-2.Способенопределятькругзадачврамкахпоставленнойцелиивыбиратьоптимальныеспособы  

их  решения,  исходя  из  действующих  правовых  норм,имеющихсяресурсовиограничений. 

УК-9.Способенпринимать обоснованные экономические решения в различных 

областяхжизнедеятельности 

УК-10. Способенформироватьнетерпимоеотношениеккоррупционномуповедению 
ПК-8.   Способен   осуществлять   сбор,   обработку,   анализ    и    

интерпретациюпервичнойинформациивсфереполитического,социального,экономическогоикуль

турногоразвитиястраны/регионаспециализации,проводитьэкспертныеопросыиобъяснятьихрезу

льтаты. 

ПК-9.Способенприменятьнапрактикепонятийно-

терминологическийаппаратобщественныхнаук,свободноориентироватьсявособенностяхведущи

хнаучныхшколвобласти зарубежного регионоведения, источниках и научной литературе по 

стране (региону)специализации 

ПК-
10.Способенприменятьнаучныеподходы,концепциииметоды,выработанныеврамкахтеориимежд

ународныхотношений,сравнительнойполитологии,экономическойтеориик исследованию 
конкретно-страновых и региональных политических и социально-экономическихпроблем. 

 

 

Содержаниеипорядокпрохожденияпрактики 

Этаппрактики Видработ Формаотчетности 

Подготовительный ознакомлениестудентоввсоотв

етствиисобщейпрофессиональ

ной 

 испеци

альнойподготовкойсосновным

и

 видами

профессиональной 

деятельностимладшегоивспом

огательногоперсоналамеждуна

родных

 отделов,

департаментовизарубежных 

ОтчетопрактикеРабочийг

рафикпрактики 
Индивидуальное

 задание

практики 



 представительств,организаций, 
российскихиза

рубежныхпредпринимательских 

структур, некоммерческих 

иобщественных

 организаций,

видами 

профессиональ                
нойдеятельности 

учебно-

методическогоивспом

огательного 

персонала 

учреждений высшего 
образования (секретари, 
лаборанты,
 переводчики

младшегозвена) 

 

Основной Работа студентов
 ворганизациях–

базахпрактики 

 

Заключительный Подготовка

 отчетной

документации 

 

 

 

Формойаттестациипоучебнойпрактикеявляетсядифференцированныйзачет. 

 

 

 

 

 

 

Тип практики 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯПРАКТИКА 

Производственная(профессиональнаяпрактика) 



Производственная(профессиональнаяпрактика) 
МестопрактикивструктуреОПОПДисциплинаотноситсякч асти ОПОП, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений,(Блок2.–

«Практики»).Трудоемкостьучебнойознакомительнойпрактики–6з.е. 

Цельпрактики:формированиеследующихкомпетенций 

Требованиякрезультатампрактики(компетенции) 

УК-1.Способеносуществлятьпоиск,критическийанализисинтезинформации,применять 

системныйподходдлярешенияпоставленныхзадач 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальныеспособыихрешения,исходяиздействующихправовыхнорм,имеющихсяресурсовиогра

ничений 

УК-3.Способеносуществлятьсоциальноевзаимодействиеиреализовыватьсвоюрольвкоманде 

УК-

4.Способеносуществлятьделовуюкоммуникациювустнойиписьменнойформахнагосударственномязык

е РоссийскойФедерацииииностранном(ых)языке(ах) 

УК-

6.Способенуправлятьсвоимвременем,выстраиватьиреализовыватьтраекториюсаморазвити

янаосновепринциповобразованиявтечениевсейжизни. 

УК-9.Способен

 приниматьобоснованныеэкономическиерешениявразличныхобластяхжизнеде

ятельности. 

УК-10.Способенформироватьнетерпимоеотношениеккоррупционномуповедению 
ОПК-6.Способенучаствоватьворганизационно-

управленческойдеятельностииисполнятьуправленческие решенияпопрофилю деятельности 
ОПК-7. Способен составлять и оформлять документы и отчеты по

 результатампрофессиональнойдеятельности. 

ПК-
1.Способеносуществлятьконсультационнуюдеятельностьповопросамполитического,социально-

экономическогоразвития,внешнейивнутреннейполитикигосударстврегионаспециализации в
 интересах профильных министерств, ведомств, коммерческих

 инекоммерческихорганизаций 

ПК-4. Способен осуществлять организационное, документационное и

 информационноеобеспечениедеятельности руководителяорганизацииврамках
 профессиональныхобязанностей,связанныхсмеждународно-

регионоведческойспециализацией 

ПК-5. Способен участвовать в сборе, анализе и систематизации необходимой информации 

дляразработки иреализациипроектапотематикесвоеймеждународно-

регионоведческой/страноведческойспециализации. 

ПК-6. Способен участвовать в оформлении пакета документов по проекту по тематике 

своеймеждународно-

регионоведческой/страноведческойспециализации,представленииизащитесодержанияпроекта. 



Содержаниеипорядокпрохожденияпрактики 

Этаппрактики Видработ Формаотчетности 

Подготовительный Прохождение вводного Отчетопрактике 

 инструктажапоознакомлению Рабочийграфикпрактики 

 стребованиямиохранытруда, Индивидуальное задание 

 техники безопасности, практики 

 пожарной безопасности, Статья и/или доклад на 

 правилам внутреннего научной студенческой 

 распорядка предприятия. конференции 

 Знакомство с целями и  

 задачамипрактики.  Решение  

 организационныхвопросов  

Исследовательскийэтап Исследованиепредприятия:  

 –изучение организационной  

 структуры;  

 –изучение организационно-  

 правовой  

 характеристикиорганизациии  

 видов  

 деятельности (нормативной  

 документации,  

 регламентирующей  

 деятельность организации,  

 внутренней документации  

 (планы, отчеты,  

 статистическиеотчеты);  

 – изучение организации  

 производстваитруда;  

 Выполнениеиндивидуального  

 задания.  

Аналитическийэтап Выполнениеиндивидуального  

 задания.  

 Обработка и анализ  

 полученнойинформации.  

 Систематизация и  

 структуризация собранного  

 материала.  

 Анализ возможных  

 направлений  

 совершенствования  

 организации.  

 Формулирование выводов и  

 заключения  

Заключительный Подготовкаи  сдачаотчетных  

 документов  

Формойаттестациипоучебнойпрактикеявляетсядифференцированныйзачет. 

 

Производственная(научно-исследовательская работа) 
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Тип практики 

Производственная(научно-исследовательскаяработа) 

МестопрактикивструктуреОПОПДисциплинаотноситсякч асти ОПОП, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений,(Блок2.–

«Практики»).Трудоемкостьучебнойознакомительнойпрактики–6з.е. 

Цельпрактики:формированиеследующих компетенций: 

Требованиякрезультатампрактики(компетенции) 

УК-
1.Способеносуществлятьпоиск,критическийанализисинтезинформации,применятьсистемныйпод

ход длярешенияпоставленныхзадач 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальныеспособыихрешения,исходяиздействующихправовыхнорм,имеющихсяресурсовиогра

ничений 

ОПК-6.Способенучаствоватьворганизационно-

управленческойдеятельностииисполнятьуправленческие решенияпопрофилю деятельности) 

ОПК-

7.Способенсоставлятьиоформлятьдокументыиотчетыпорезультатампрофессиональнойдеятельнос

ти. 

ПК-8.Способеносуществлятьсбор,обработку,анализиинтерпретациюпервичнойинформациив 

сфере политического, социального, экономического и культурного развития 

страны/регионаспециализации,проводитьэкспертныеопросыиобъяснятьихрезультаты. 

ПК-9. Способен применять на практике понятийно-терминологический аппарат 

общественныхнаук, свободно ориентироваться в особенностях ведущих научных школ в области 

зарубежногорегионоведения,источникахинаучнойлитературепостране(региону) 

специализации 
ПК-10. Способен применять научные подходы, концепции и методы, выработанные в 

рамкахтеориимеждународныхотношений,сравнительнойполитологии,экономическойтеориикиссл

едованию конкретно-страновых и региональных политических и социально-

экономическихпроблем 

Содержаниеипорядокпрохожденияпрактики 

Этаппрактики Видработ Формаотчетности 

Подготовительный Разработка плана Отчетопрактике 

 аналитическогоэссе/курсовой Рабочийграфикпрактики 

 работы Формулировка Индивидуальное задание 

 научной проблемы, практики 

 исследовательского вопросы, Статья и/или доклад на 

 основной и альтернативной научной студенческой 

 гипотезы Формулировка конференции 

 исследовательскогодизайна  

Основной Сбор и систематизация  

 эмпирического материала,  

 работа с источниками,  

 историографией, базами  

 данных Определение  

 методологии работы  

 Написание текста, работа с  

 научнымруководителем  

Заключительный Формулировка выводов,  

 редактирование и  

 финализирование текста  

 аналитическогоэссе/курсовой  

 работы  

 



8  

Формойаттестациипоучебнойпрактикеявляетсядифференцированныйзачет. 
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Производственная 

преддипломнаяТиппрактики.Производственная(преддипломная) 

МестопрактикивструктуреОПОПДисциплинаотноситсякч асти ОПОП, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношений,(Блок2.–

«Практики»).Трудоемкостьучебнойознакомительнойпрактики–3з.е. 

Цельпрактики:формированиеследующихкомпетенций: 

Требованиякрезультатампрактики(компетенции) 

УК-1. Способен осуществлятьпоиск, критическийанализ и синтез информации, 

применятьсистемныйподход длярешенияпоставленныхзадач 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальныеспособыихрешения,исходяиздействующихправовыхнорм,имеющихсяресурсовиогр

аничений. 

УК-3.Способеносуществлятьсоциальноевзаимодействиеиреализовыватьсвоюрольвкоманде 

УК-
4.Способеносуществлятьделовуюкоммуникациювустнойиписьменнойформахнагосударственно

мязыке РоссийскойФедерацииииностранном(ых)языке(ах). 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом,этическомифилософскомконтекстах 

УК-
6.Способенуправлятьсвоимвременем,выстраиватьиреализовыватьтраекториюсаморазвити

янаоснове принциповобразованиявтечениевсейжизни 

УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности
 дляобеспеченияполноценнойсоциальнойипрофессиональнойдеятельности 

УК-

8.Способенсоздаватьиподдерживатьвповседневнойжизниивпрофессиональнойдеятельностибезоп

асныеусловияжизнедеятельностидлясохраненияприроднойсреды,обеспеченияустойчивогоразвити

яобщества,втомчислеприугрозеивозникновениичрезвычайныхситуацийивоенныхконфликтов 

ОПК-

1.Способеносуществлятьэффективнуюкоммуникациювмультикультурнойпрофессиональной 

среде на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых)языке(ах)наосновепримененияпонятийногоаппарата попрофилюдеятельности 

ОПК-

2.Способенпониматьпринципысовременныхинформационныхтехнологийииспользоватьихдляре

шениязадач профессиональнойдеятельности 

ОПК-3. Способен выделять, систематизировать и интерпретировать содержательно 

значимыеэмпирическиеданныеизпотоковинформации,атакжесмысловыеконструкцииворигинал

ьныхтекстахиисточникахпопрофилю деятельности. 

ОПК-4. Способен устанавливать причинно-следственные связи, давать характеристику и 

оценкуобщественно- политическим и социально-экономическим событиям и процессам, 

выявляя ихсвязьс экономическим, социальным и культурно-цивилизационным контекстами, а 

также 

собъективнымитенденциямиизакономерностямикомплексногоразвитиянаглобальном,макрореги

ональном,национальногосударственном,региональномилокальномуровнях. 

ОПК-5.Способенформироватьдайджестыианалитическиематериалыобщественно-политической 

направленности по профилю деятельности для публикации в научных журналах 

исредствахмассовойинформации. 

ОПК-6.Способенучаствоватьворганизационно-

управленческойдеятельностииисполнятьуправленческие решенияпопрофилю деятельности 

ОПК-7.Способенсоставлятьиоформлятьдокументыиотчетыпо 
результатампрофессиональнойдеятельности. 

ПК-
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1.Способеносуществлятьконсультационнуюдеятельностьповопросамполитического,социально-

экономическогоразвития,внешнейивнутреннейполитикигосударстврегионаспециализациивинтер

есахпрофильныхминистерств,ведомств,коммерческихинекоммерческихорганизаций. 

ПК-2.Способенприменятьнапрактикебазовыенавыкидвустороннегоустного 

иписьменногопереводатекстовобщественно-политическойисоциально-
экономическойнаправленностикак 
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минимум на двух иностранных языках (языке международного общения и языке 

страны/регионаспециализации 

ПК-3. Способен анализировать внутренние и внешние факторы, влияющие на 

формированиевнешнейполитикигосударстврегионаспециализации,динамикуитенденциивн

утриполитическихизменений 

ПК-

4.Способеносуществлятьорганизационное,документационноеиинформационноеобеспечен

иедеятельностируководителяорганизацииврамкахпрофессиональныхобязанностей,связанн

ыхсмеждународно-регионоведческойспециализацией 

ПК-5. Способен участвовать в сборе, анализе и систематизации необходимой информации 

дляразработкииреализациипроектапотематикесвоеймеждународно-

регионоведческой/страноведческойспециализации 

ПК-6. Способен участвовать в оформлении пакета документов по проекту по тематике 

своеймеждународно-

регионоведческой/страноведческойспециализации,представленииизащитесодержанияпрое

кта 

ПК-7. Способен составлять комплексную характеристик у региона специализации с 

учетом егоприродных, экономико-географических, исторических, политических , 

правовых, социальных,экономических, демографических, лингвистических, этнических, 

культурных, религиозных ииныхособенностей 

ПК-

8.Способеносуществлятьсбор,обработку,анализиинтерпретациюпервичнойинформациивс

фереполитического,социального,экономическогоикультурногоразвитиястраны/региона 

специализации,проводитьэкспертныеопросыиобъяснятьихрезультаты. 

ПК-9. Способен применять на практике понятийно-терминологический аппарат 

общественныхнаук, свободно ориентироваться в особенностях ведущих научных школ в 

области зарубежногорегионоведения,источникахинаучнойлитературе постране(региону) 
специализации 
ПК-10. Способен применять научные подходы, концепции и методы, выработанные в 
рамкахтеориимеждународныхотношений,сравнительнойполитологии,экономическойтеор
иикисследованию конкретно-страновых и региональных политических и социально-
экономическихпроблем 
Содержаниеипорядокпрохожденияпрактики 

 

Этаппрактики 

Видработ Формаотчетности 

Подготовительный Разработка 

 планааналити
ческогоэссе/курсовойработы

 Формулировка 

научной 

 проблемы,исс

ледовательскоговопросы,основ

нойиальтернативнойгипотезы

 Формулировка 
исследовательскогодизайна 

ОтчетопрактикеРа

бочийграфикпракт
ики 

Индивидуальное

 

заданиепрактики 

ТекстВКР 

Основной Сборисистематизацияэмпириче

скогоматериала,работасисточни

ками,историографией, 

 базамиданн

ых

 Определение

методологии 

 работыНапи
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саниетекстаВКР,работа 
снаучнымруководителем 

Заключительный Формулировка выводов, 

редактирование

 и

финализированиетекстаВКР 


